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1 .Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа ясельной группы разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом, утвержденным приказом Минобрнауки 

РФ от 17.10.2013 г. № 1155 и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 г. № 1028 на 

основе образовательной программы Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 77 Петроградского района Санкт-

Петербурга. Срок реализации рабочей программы – 1 учебный год. 

1.2 Цель и задачи рабочей программы 

 Целью рабочей программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

 К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся: жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель рабочей программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становление опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 
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- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 1.3 Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) 

детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

- признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития. 

1.4 Значимые для разработки и реализации программы характеристики 

Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения по реализации 

образовательной программы: 

-направленность на развитие личности ребенка; 

-патриотическая направленность; 

-направленность на нравственное воспитание; 

-нацеленность на дальнейшее образование; 

-направленность на сохранение и укрепление здоровья детей. 

1.5 Планируемые результаты освоения программы 

Обозначенные в рабочей программе возрастные ориентиры условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров. 

 Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения рабочей программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в 
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освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослыми простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

др.); 

- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

- ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; све 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, 

в котором живет (город, село и т.д.); 

- ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 
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- ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

2. Содержательный раздел 

2.1 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленных в пяти образовательных областях 

Социально-коммуникативное развитие  

Задачи: 

- создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО; 

- поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

сверстнику; 

- формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении; 

- создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности 

 Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный 

комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, 

поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных 

отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты 

(прикосновения), жесты, мимику. 

 Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

 Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание 

участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

 Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности по внешним признакам; о близких людях; о ближайшем предметном 

окружении. 

 Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

Познавательное развитие  

Задачи: 

- поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет 

по образцу или словесному указанию; 

- формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

- формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 
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- развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

- развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, 

поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

 

Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

 Педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес 

к знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребенка, одобряет их 

словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослыми в ходе выполнения 

обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для 

многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-

манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными игрушками, 

дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь 

самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным 

материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах.  Поддерживает 

владение предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно-

орудийных действий; 

Педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, 

предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко», и т.п. Развивает умение 

пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к другому для 

определения их равенства или неравенства по величине и тождественности по цвету, 

форме; 

Педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть 

предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); 

развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между 

предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

Педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе – о своем 

имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, 

играет, одевается, купается и т.п.); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и др.); 

о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и т.п.); о блюдах (суп, каша, кисель и т.п.); о 

ближайшем предметном окружении – игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, 

спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких 

ребенку, ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

Педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке 

и в естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения 

ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, 

дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделить наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждать их рассматривать, 

положительно реагировать. 

Речевое развитие  
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Задачи: 

- развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и 

выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

- развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене заукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить 

за взрослыми отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять 

несложные для произношения слова и простые предложения; 

- развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки); 

-развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, 

песенок, потешек, сказок; 

- поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе 

чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных 

произведений; 

- формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 

книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

- воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических 

произведений; 

- побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребенку песенок и 

стихов. 

Содержание образовательной деятельности 

Развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, 

обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, одежда), действия и признаки 

предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей 

понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, 

выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на 

вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

Развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих 

его людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне ее, отдельные 

действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает ее использовать как 

средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью 

доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые 

реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа 

картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять 

самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить 

их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, 

развивает речевую активность ребенка в процессе отобразительной игры; 

В процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом 

педагог в любом контакте с ребенком поддерживает речевую активность, дает 

развернутое речевое описание происходящего, того, что ребенок пока может выразить 

лишь в однословном высказывании; 
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Во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у 

детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия 

разными игрушками. 

Художественно-эстетическое развитие  

Задачи: 

- развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание;  

- обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

- поощрять у детей желание рисовать красками. Карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями; 

- развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности 

 Педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального 

произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать 

тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), 

показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполняет 

мелодию. 

 Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у 

детей двигаться под музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения 

самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением 

характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притоптывание, 

кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает. Птичка клюет). 

  Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая 

внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер 

совместных действий. 

Физическое развитие  

Задачи: 

- создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с 

ребенком; 

- создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

- поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

- привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждать к самостоятельным действиям; 

- укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 
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Содержание образовательной деятельности 

 Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для 

обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению 

движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, 

создает эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых 

культурно-гигиенических навыков. 

 В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития 

основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

- бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 

20-25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

- ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 

веревку, натянутую на высоте – 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание 

через бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 

метра); 

- ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 

- упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой 

доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 

см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; 

перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со 

страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и др.) и без них; 

- в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять 

его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание 

ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

 2) Подвижные игры и игровые упражнения: 

- педагог организует и проводит игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, 

побуждая детей к активному участию и вызывая положительные эмоции. Детям 

предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных 

навыков. 

 3) Формирование основ здорового образа жизни: 

- педагог помогает осваивать элементарные культурно-гигиенические действия при 

приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере 

загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и 

т.д.). 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы, с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

«Социально–коммуникативное развитие» 
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 Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей 

в систему социальных отношений, овладение конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими людьми.  

Разделы Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Социальные 

навыки 

Творческие 

задания, 

напоминание, 

объяснение, 

наглядный 

показ, объяснение 

на примере, 

личный пример 

Обучение, объяснение, 

чтение, напоминание, 

рассматривание 

иллюстраций, создание 

игровых проблемных 

ситуаций. 

 Личный пример, 

информирование, 

консультирование. 

Нравственно- 

патриотическое 

воспитание 

Чтение,  пример Обучение, объяснение, 

напоминание, чтение, 

просмотр видео, 

рассматривание 

иллюстраций. 

 Рассматривание 

иллюстраций, видео, 

презентаций. 

Труд Объяснение, 

наглядный показ, 

объяснение на 

примере 

Обучение, объяснение, 

напоминание, просмотр 

видео, обсуждение, 

рассматривание 

иллюстраций. 

 Информирование, 

консультирование, 

рассматривание 

иллюстраций, видео, 

презентаций., 

Безопасность Напоминание, 

объяснение, 

наглядный показ, 

объяснение на 

примере. 

Обучение, объяснение, 

напоминание, чтение, 

рассматривание 

иллюстраций. 

 Информирование, 

консультирование, 

рассматривание 

иллюстраций, видео, 

презентаций. 

Игровая 

деятельность 

Обыгрывание 

режимных 

моментов 

Чтение литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

 Консультирование, 

информирование,  

непосредственное 

участие в играх с 

ребенком. 

 

«Познавательное развитие» 

Цель: развитие у детей познавательных интересов и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). 

Разделы Режимные 

моменты 

Совместная деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Сенсорное 

воспитание 

Объяснение, 

напоминание, 

игры, сенсорный 

эталон. 

Упражнение, напоминание, 

дидактические игры. 

 Консультирование, 

информирование, 

личный пример. 
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Эксперимен-

тирование с 

материалами и 

веществами 

Демонстрация, 

объяснение. 

Упражнение, демонстрация.   Консультирование, 

информирование. 

Предметная 
деятельность 

Объяснение, 
напоминание, 

создание 

проблемной 

ситуации, игры, 

наглядная 

демонстрация с 

объяснением. 

Обучение\. объяснение, 
напоминание, творческие 

задания, рассматривание 
иллюстраций, видео, 

презентаций, создание 

игровых проблемных 

ситуаций,  

чтение художественной 

литературы. 

 Рассматривание 
иллюстраций, 

видео, 

презентаций. 

Формирова-

ние 

первичных 

пространст-

венных, 

математи-

ческих 

представле-

ний, 

причинно- 

следственных 

связей 

Демонстрация, 

объяснение. 

Обучение, объяснение, 

напоминание, творческие 

задания, рассматривание 

иллюстраций, презентаций, 

создание игровых проблемных 

ситуаций, чтение 

художественной литературы. 

 Консультирование, 

информирование, 

обучение, игра 

Формирова-

ние 

представлений 

о малой 

Родине 

Рассказ, 

объяснение, ответы 

на вопросы 

Обучение, объяснение, 

напоминание, рассматривание 

иллюстраций, чтение 

художественной литературы. 

 Консультирование, 

информирование, 

рассматривание 

иллюстраций. 

 «Речевое развитие» 

Цель: владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

знакомство с детской литературой. 

Разделы Режимные 

моменты 

Совместная деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Сенсорное 

воспитание 

объяснение, 

напоминание, 

игры, сенсорный 

эталон, обсуждение 

Упражнение, напоминание, 

дидактические игры, 

сенсорный эталон, обсуждение 

Дидактические игры, 

продуктивная 

деятельность, 

деятельность в центре 

экспериментирования 

Консультирование, 

информирование, 

личный пример, 

упражнение, игры 
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Эксперимен-

тирование с 

материалами и 

веществами 

Демонстрация, 

объяснение, 

обсуждение 

Упражнение, демонстрация, 

контролируемый эксперимент, 

наблюдение, фиксация 

результатов, обсуждение, 

показ иллюстраций, видео, 

презентаций, проектирование 

Дидактические игры, 

продуктивная 

деятельность, 

деятельность в центре 

экспериментирования 

Консультирование, 

информирование, 

наблюдение, 

оценка 

результатов, 

проектирование, 

упражнение, игры 

Предметная 
деятельность 

объяснение, 
напоминание, 

создание 

проблемной 

ситуации, игры, 

наглядная 

демонстрация с 

объяснением, 

обсуждение 

Обучение, объяснение, 
напоминание, творческие 

задания, рассматривание 
иллюстраций, видео, 

презентаций, работа с 

пособиями, создание игровых 

проблемных ситуаций, 

элементы 

тренингов, чтение 

художественной литературы, 

тематические досуги, работа с 

коллекциями 

Предметная 

деятельность и игры 

с составными и 

динамичными 

игрушками 

рассматривание 
иллюстраций, 

видео, 

презентаций, 

экскурсии, 

совместная игра 

Формирова-

ние 

первичных 

пространст-

венных, 

математи-

ческих 

представле-

ний, 

причинно- 

следственных 

связей 

Демонстрация, 

объяснение, 

обсуждение 

Обучение, объяснение, 

напоминание, творческие, 

практические задания, 

рассматривание иллюстраций, 

видео, презентаций, работа с 

пособиями, создание игровых 

проблемных ситуаций, 

элементы тренингов, чтение 

художественной литературы, 

тематические досуги, 

конструирование 

Игра, продуктивная 

деятельность, 

обсуждение 

Консультирование, 

информирование, 

обучение, игра 

Формирова-

ние 

представлений 

о планете, 

стране, малой 

Родине 

Рассказ, 

объяснение, 

обсуждение, 

пример, ответы на 

вопросы 

Обучение, объяснение, 

напоминание, творческие, 

практические задания, 

рассматривание иллюстраций, 

видео, презентаций, работа с 

пособиями, создание игровых 

проблемных ситуаций, 

элементы тренингов, чтение 

художественной литературы, 

тематические досуги, 

проектирование, участие в 

конкурсах и мероприятиях 

Игра, обсуждение, 

деятельность в 

патриотическом, 

экологическом 

центрах активности 

Консультирование, 

информирование, 

рассматривание 

иллюстраций, 

видео, 

презентаций, 

экскурсии, 

совместная игра, 

досуг, 

праздник, 

развлечение, 

проектирование 

Восприятие 

тематической 

художественн

ой литературы 

и фольклора 

объяснение, 

напоминание, 

игры, чтение, 

обсуждение 

Чтение тематической 

художественной литературы, 

рассматривание иллюстраций, 

видео, презентаций, работа с 

пособиями, создание игровых 

проблемных ситуаций, 

тематические досуги, участие 

в конкурсах 

Игра, обсуждение, 

деятельность в 

книжном центре 

активности 

рассматривание 

иллюстраций, 

экскурсии, 

просмотр 

телепередач, 

видеофильмов, 

участие в 

тематических 

досугах, 

развлечениях, 

праздниках, 

конкурсах и 

мероприятиях, 

проектирование 
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«Речевое развитие» 

 Цель: владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; знакомство с детской литературой, создание условий для 

обучения грамоте. 

 

Разделы Режимные 

моменты 

Совместная деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Овладение 

нормами речи, 

развитие всех 

компонентов 

устной речи 

Личный пример, 

напоминание, 

обьяснение,поддер

жание и 

обогащение 

речевой 

развивающей 

среды 

Обучение, создание игровых 

образовательных ситуаций, 

дидактические игры. 

 Обсуждение, 

информирование, 

игры, чтение 

художественной 

литературы. 

Общение со 

взрослыми 

Личный пример, 

напоминание, 

создание 

проблемной 

ситуации, 

поддержание 

речевой 

развивающей 

среды 

Обучение, объяснение, 

напоминание, рассматривание 

иллюстраций, чтение, 

создание игровых проблемных 

ситуаций, развлечения. 

 Чтение, 

обсуждение, 

рассуждение, 

личный пример. 

Чтение и 

восприятие 

произведений, 

понимание. 

Чтение, 

обсуждение. 

Чтение литературы, 

обсуждение, рассказ, , ответы 

на вопросы, создание игровых 

образовательных ситуаций, 

дидактические игры, 

обучение, объяснение. 

 Чтение, 

обсуждение, 

рассуждение. 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Цель: развитие предпосылок восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений). 

Разделы Режимные 

моменты 

Совместная деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Знакомство с искусством Чтение, просмотр 

иллюстраций, 

поддержание, 

эстетической 

развивающей 

среды 

Чтение, просмотр 

иллюстраций, 

тематических видео, 
презентаций, 

обсуждение, рассуждение, 

рефлексия, объяснение, 

дидактические игры, 

Продуктивная 

деятельность, игра, 

обсуждение, рассказ, 

рассуждение 

 

Тематических видео, 

презентаций, 

рассказ, обсуждение. 

Изобразитель-

ная 

деятельность. 

Рисование 

Просмотр 

иллюстраций, 

рассказ. 

Просмотр репродукций, 

иллюстраций, предметов 

искусства, рассказ, 

объяснение, показ, 

научение, напоминание, 

продуктивная 

Продуктивная 

деятельность, 

обсуждение, 

рефлексия 

Рисование 
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деятельность, упражнение, 

рефлексия, участие в 

конкурсах 

Изобразитель-

ная 

деятельность. 

Лепка 

Просмотр 

иллюстраций, 

рассказ, 

обсуждение. 

Просмотр иллюстраций, 

рассказ, объяснение, показ, 

научение, напоминание, 

продуктивная 

деятельность. 

 Совместная 

продуктивная 

деятельность с 

ребенком, участие в 

конкурсах 

Изобразитель- 

ная 

деятельность. 

Аппликация 

-    

Конструирова

ние 

- Рассказ, объяснение, показ, 

научение, напоминание, 

продуктивная 

деятельность. 

 Участие в конкурсах 

 «Физическое развитие» 

Цель: приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация; способствующих правильному формированию 

опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки), становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

Разделы Режимные 

моменты 

Совместная деятельность 

с педагогом 
Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формирование 

ценности ЗОЖ, 

применение 

норм и правил 

ЗОЖ 

Личный пример, 

объяснение, 

рассказ, 

демонстрация, 

просмотр 

обучающих и 

мотивирующих 

иллюстраций, 

чтение 

тематической 

литературы. 

Чтение тематической 

литературы, объяснение, 

рассказ, обсуждение, 

рассуждение, обучающие 

игры. 

 Личный пример, 

консультирование, 

информирование, 

обсуждение. 

Формирование 

культурно- 

гигиенических 

навыков 

Личный пример, 

демонстрация, 

объяснение, 

напоминание, 

контроль. 

Обучение, упражнения, 

объяснение, показ 

образца, напоминание, 

обсуждение. 

 Личный пример, 

рассматривание 

иллюстраций, 

ситуативное обучение 
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Развитие 

движений 

Утренняя 

гимнастика, 

гимнастика 

пробуждения, 

подвижные игры 

на прогулке, 

физкультминутки, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Обучение, объяснение, 

показ образца, 

напоминание, игровые 

упражнения. 

 Личный пример, 

совместные творческие 

задания, игровые 

упражнения. 

Подвижные 

игры 

Утренняя 

гимнастика, 

гимнастика 

пробуждения, 

подвижные игры 

на прогулке, 

физкультминутки, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Обучение, объяснение, 

показ образца, 

напоминание, игровые 

упражнения, контроль. 

 Личный пример, 

совместные творческие 

задания, игровые 

упражнения. 

2.3. Особенности образовательной деятельности и разных видов культурных 

практик 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Культурные практики ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 
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важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОУ как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца. Какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения 

и восхищения. 

2.5. Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Главными целям взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 Задачи: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 
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мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОУ; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией 

об особенностях развития ребенка в ДОУ и семье; 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

- возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младшего 

возраста), обусловленными возрастными особенностями развития детей. 

 Взаимодействие с родителями осуществляется по нескольким направлениям: 

- диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка: об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

- просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 
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и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОУ образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОУ; 

содержании и методах образовательной работы с детьми. 

 Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях  ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменение качества памяти, внимания, мышления, 

проблем социализации и общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов. 

- консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

конструктивного взаимодействия с детьми раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

  Методы, приемы и способы взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1) Диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни открытых дверей; открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, консультации; стенды, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОУ и социальные группы в сети Интернет; 
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фотографии, выставки детских работ. Включают также досуговую форму – совместные 

праздники и вечера. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьейи ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей).  Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснить причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

происходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

образовательной программы. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. \традиционная форма сотрудничества позволит педагогам устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 

эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста.  

  

2.6. Федеральная рабочая программа воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных социально приемлемых 

нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством принятия 

уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

1. Патриотическое направление воспитания 

 Цель – содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника 

традиций и культуры. 

2. Духовно-нравственное направление воспитания 

 Цель – формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
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Ценности – жизнь, милосердие, добро. 

3. Социальное направление воспитания 

1) Цель – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умение находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыком 

культурного поведения.  

4. Познавательное направление воспитания 

1) Цель – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве. Так как знание наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель – формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности – жизнь и здоровье. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становление осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

6. Трудовое направление воспитания 

1) Цель – формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность – труд. 
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3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям.  

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

7. Эстетическое направление воспитания 

1) Цель – способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка.  Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. Проявляющий интерес к 

другим детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и др. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 
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игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве.  

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и 

другое). 

 

Ребенок – это вселенная, которая развивается и растет по определенным законам.  

Пока ребенок мал, взрослые порой не задумываются, что станет в его жизни 

главным, вырастет ли он целеустремленным, общительным, добрым и терпимым к людям. 

Но сложный процесс формирования личности нельзя предоставлять воле случая. 

Надо помочь ребенку усвоить нормы нравственного поведения; научить не только 

отстаивать свою точку зрения, но и принимать чужую; учитывать желания, вкусы, чувства 

других людей; достойно выходить из конфликтных ситуаций; обрести уверенность в себе, 

адекватно оценивать собственные возможности. 

Важно установить взаимопонимание между родителями и детьми, воспитателями и 

воспитанниками, ведь нравственное воспитание – процесс двусторонний, который 

предполагает активность всех участников воспитательного процесса.  

Девиз нашего ДОУ: «Научись любить и понимать людей, и рядом с тобой всегда 

будут друзья». 

Система воспитательной работы ДОУ складывается на основе взаимодействия 

родителей и педагогов.  

Воспитательная система включает в себя три взаимосвязанных блока, 

способствующих удовлетворению разнообразных потребностей дошкольников и 

формированию ключевых компетентностей:  

- Самостоятельная (экспериментальная) деятельность детей в условиях созданной 

взрослым развивающей среды.  

- Совместная (поисковая) с детьми деятельность взрослого (педагог, родители);  

- Обобщающие занятия, общение со сверстниками, дети – «информаторы» - взрослый – 

«слушатель». 

 

Воспитательный процесс в детском саду организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ 

ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь 

норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе нашего детского сада является 

физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, 

всех форм работы с детьми и других факторов.  Двигательный режим в течение дня, 

недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная 
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продолжительность ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в 

следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов.  

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в образовательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.). 

 

 

Задачи воспитания: 

 

Образовательная область Направление воспитания Ценности 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

«Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд» 

Познавательное развитие Познавательное, 

патриотическое 

«Человек», «Семья», 

«Познание», «Природа» 

Речевое развитие Социальное, эстетическое «Культура», «Красота» 

Художественно-

эстетическое развитие 

Эстетическое «Культура», «Красота», 

«Человек», «Природа» 

Физическое развитие Физическое и 

оздоровительное 

«Жизнь», «Здоровье» 

Решение задач в рамках образовательных областей: 

Социально-коммуникативное развитие: 

- воспитание любви к своей семье, своему городу, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретение ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 
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Познавательное развитие: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны. К культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Речевое развитие: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно-эстетическое развитие: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврами мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое развитие: 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса 

к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

1. Работа с родителями (законными представителями) 
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Активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 

позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень 

партнерских отношений. 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации.  Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИКТ. 

3. В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества ДОО с родителями. 

Взаимодействие происходит в социальных сетях в «ВКонтакте» через мессенджер 

WhatsApp и Telegram, обратная связь официального сайта учреждения. Такая форма 

общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические 

знания, обсудить проблемы. 

4. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

2. События образовательной организации 

Традиционными событиями в ДОУ является проведение: 

на уровне ДОУ: 

- тематических мероприятий («Книжкина неделя», «Неделя театра»); 

- социальных и экологических акций  «Кормушка для птиц»); 

на уровне группы: 

- «Утро радостных встреч»; 

- «День рождения»; 

Физкультурно – оздоровительная работа включает создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребѐнком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннего развития психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовку ребѐнка к 

жизни в современном обществе и строится на принципах развивающей педагогики 

оздоровления. 

Конкретная форма проведения праздника определяется календарным планом 

воспитательной работы нашего учреждения. 

 

 

3. Совместная деятельность в образовательной организации 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОУ. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

относятся: 

- ситуативные беседы, рассказы 

- чтение художественной литературы 

- разучивание и исполнение песен. 

 - рассматривание и обсуждение книжных иллюстраций. 
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- игровые методы (игровая ситуация, игровое действие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, похвала). 
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3. Организационный раздел 

3.1. Материально-техническое обеспечение программы  

В группе создана и постоянно пополняется развивающая предметно-пространственная 

среда в соответствии с ФГОС ДО, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами. Имеется экран для 

использования мультимедийного сопровождения занятий. РППС группы оптимально 

насыщена, направлена на развитие познавательной, социальной, творческой активности 

воспитанников, предоставляет детям возможность выбора форм, элементов деятельности, 

безопасна, комфортна, соответствует интересам, потребностям и возможностям каждого 

ребенка. 

Материально-техническая база ДОУ включает: 

 

  

3.2 Методические материалы и средства обучения и воспитания 

Программы и пособия, приведенные в данном перечне, рекомендованы для использования 

педагогам, имеются в наличии в методическом кабинете и/или в медиатеке ДОУ (в 

электронном виде), однако также воспитатели и специалисты могут применять и другую 

методическую литературу, что должно быть отражено в их рабочих программах. 
1) Федеральная образовательная программа дошкольного образования, [Электронный 

ресурс], режим доступа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

2) От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного образования/под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. – Издание пятое (инновационное), испр, 

и доп. – Москва: Мозаика-Синтез, 2020. – 336 с. 

Социально-коммуникативное развитие: 

1) Буре, Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников: методическое 

пособие/Р.С. Буре. – Москва: Мозаика-Синтез, 2011. – 80 с. 

 

Познавательное развитие 

1) Нисканен, Л.Г. Интеллектуальное развитие и воспитание дошкольников/Л.Г. Нисканен. 

– Москва: Академия, 2002. – 208 с. 

2) Дыбина, О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая 

группа (3–4 года). 

3) Соломенникова, О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). 

Художественно-эстетическое развитие 

1) Кукольный театр для самых маленьких/ под ред. Н.Ф. Сорокиной. – Москва: Линка- 
Пресс, 2009. – 224 с. 

2) Зацепина, М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с детьми 2-лет. 

3) Комарова, Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет. 
Комарова, Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

Речевое развитие 

1. Гербова, В.В. Развитие речи в детском саду: Программа и методические 

рекомендации для работы с детьми 2-7 лет/В.В. Гербова. – Москва: Мозаика-Синтез, 2010. 

– 90 с. 

Методическое и информационное обеспечение Программы в рамках организации 

Ноутбук 1 

Удлинитель  1 

Проектор 1 

Мультимедийная доска 1 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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взаимодействия с родителями 

1. Зверева, О.Л. Общение педагога с родителями в ДОУ: методический аспект/О.Л. 

Зверева. -Москва: Сфера, 2005. – 80 с. 

2. Козлова, А.В. Работу ДОУ с семьей: Диагностика, планирование, конспекты лекций, 
консультаций, мониторинг/А.В. Козлова. – Москва: Сфера, 2004. – 112 с. 

3. Михайлова-Свирская, Л.В. Работа с родителями: пособие для педагогов ДОО / Л.В. 
Михайлова-Свирская. – Москва: Просвещение, 2015. – 128 с. 

4. Прохорова, С.Ю. Детский сад: работа с родителями/С.Ю. Прохорова. – Москва: 

СКРИПТОРИЙ-2003, 2014. – 112 с. 

Психология (любое издание/электронный вариант) 

1. Веракса, А.Н., Гуторова, Н.Ф. Практический психолог в детском саду. 
2. Галигузова, Л.Н., Ермолова, Т.В., Мещерякова, С.Ю. и др. Диагностика психического 

развития ребенка: Младенческий и ранний возраст. 

3. Зацепина, М.Б., Лямин,а Г.М., Теплюк, С.Н. Дети раннего возраста в детском саду. 

Игра 

1. Касаткина, Е.И. Игра в жизни дошкольника: учебно-методическое пособие /Е.И. 

Касаткина. – Москва: Дрофа, 2010. – 174 с. 
2. Касаткина, Е.И. Игра в педагогическом процессе современного детского сада: пособие 
для воспитателей ДОУ/Е.И. Касаткина. – Вологда: ВИРО, 2007. – 168 с. 

3. Лыкова, И.А. Играют девочки: гендерный подход в образовании: учебно- 
методическое пособие/И.А. Лыкова. - Москва: Цветной мир, 2013. – 96 с. 

4. Лыкова, И.А. Играют мальчики: гендерный подход в образовании: Учебно- 

методическое пособие/И.А. Лыкова. - Москва: Цветной мир, 2013. – 96 с. 

Педагогическая диагностика: 

1. Лаврова Л.Н, Чеботарева И.В. Педагогическая диагностика в детском саду в 

условиях реализации ФГОС ДО: Учеб-метод. Пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2017. – 128 

с.  
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3.3 Режим дня 

Прием детей, осмотр, термометрия, самостоятельная 

деятельность, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, индивидуальная работа 

7.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Занятие 1 (перерыв между занятиями 10 минут) 9.00 – 9.10 – 1 подгруппа 

9.20 – 9.30 – 2 подгруппа 

Совместная деятельность воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность детей, индивидуальная 

работа, занятия со специалистами 

9.30 – 10.00 

Занятие 2 (перерыв между занятиями 10 минут) 10.00 – 10.10 – 1 подгруппа 

10.20 – 10.30 – 2 подгруппа 

Подготовка к второму завтраку, второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 11.40 

Возвращение с прогулки, совместная деятельность 

воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, 

индивидуальная работа, занятия со специалистами 

11.40 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.30 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия 15.30 – 15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45 – 16.10 

Совместная деятельность воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность детей, индивидуальная 

работа, занятия со специалистами 

16.10 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.30 – 19.00 

 

 

3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В основу организации содержания образовательной деятельности в учреждении 

ставится тема, которая выступает как сообщаемое знание и представляется в 

эмоционально - образной форме. Реализация темы в разных видах детской деятельности 

(«проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, 

приближая ее к партнерской. 

 Традиционными событиями и мероприятиями, проводимыми педагогами и 

специалистами ДОУ являются: 

• Праздники, в том числе тематические. 
• Развлечения, досуги, в том числе тематические, театрализованные, музыкально- 
литературные, спортивные. 

• Выставки творческих работ воспитанников, педагогов и родителей. 
Целевой аудиторией мероприятий являются воспитанники, родители, коллектив ДОУ, 

общественность. 

 

3.5 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 В соответствии с п. 3.3. ФГОС дошкольного образования требования к развивающей 
предметно-пространственной среде состоят в следующем: 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства Организации, а также территории, 

прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, приспособленной 
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для реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

- реализацию различных образовательных программ; 

- в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно- 
насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

 Главная задача педагога при организации РППС состоит в создании детям возможности 

выбора занятий по своим интересам, проявления самостоятельности и инициативы, в 

обеспечении условий для самореализации через различные виды детских деятельностей 

(рисование, конструирование, проекты и пр.). 

 РППС должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко 

изменяемое. При проектировании РППС следует помнить, что статичная предметная 

среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает 

пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности-статичности касается 

степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных условий и 

характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство 

среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это 

касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с 

полифункциональным материалом и т.п.). 

 В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый 

каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), 

чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу. 

 Количество и организация уголков варьируется в зависимости от возраста детей, 

размера и конфигурации помещения, возможностей ДОО, творческого подхода педагогов. 

Перечень уголков в ДОУ: 

- уголок  сюжетно-ролевых игр; 

- уголок ряженья (театрализации); 

- книжный уголок; 

- музыкальный уголок; 

- уголок настольно-печатных игр; 

- уголок природы (наблюдений за природой); 

- спортивный уголок; 

- уголок конструирования; 

- уголок уединения; 

 Основные принципы оформления стендов и выставок 

- материал стенда должен быть нужен и интересен детям; 
- материалы должны регулярно обновляться; 

- материалы стенда должны соответствовать возрастным возможностям детей; 

- материалы должны быть снабжены надписями; 

- при оформлении выставки детских работ (рисунков, поделок, аппликаций, конструкций, 

моделей и пр.) важно представлять творческие, самостоятельные работы детей, а не 

раскраски. Детские работы следует выставлять на уровне, удобном детям для 

рассматривания и обмена мнениями. 

Основные требования к мебели в уголках 
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Мебель в уголках должна максимально способствовать детской игре и обеспечивать 

доступность для детей и удобство размещения игровых материалов. 

Мебель в группе должна быть мобильной (легко передвигаемой), что позволит легко 

трансформировать пространство. Использование легких ширм позволяет изменять 

пространство, создавая, убирая и трансформируя уголки. 

Обустройство группы должно быть безопасным. Мебель и оборудование в группе и на 

участке нужно располагать таким образом, чтобы обеспечить безопасность передвижения 
детей. 

 Условия подбора материалов и оборудования для уголков: 
- упорядоченность материалов. Весь материал должен быть хорошо классифицирован, 

сгруппирован и находиться в соответствующих уголках. В уголках не следует хранить 

предметы, не соответствующие их назначению. 

- достаточность материалов. 

- разнообразие материалов. 

- соответствие возрастным и индивидуальным возможностям, подбор материалов разного 
уровня сложности. 

- доступность и удобство использования. Все материалы должны храниться на доступной 

детям высоте, в понятном им порядке. Уголки и материалы рекомендуется помечать 

ярлыками (рисунками, пиктограммами). Материалы, предназначенные для активной 

детской деятельности, рекомендуется размещать в открытые пластмассовые контейнеры 

(коробки, корзины, банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные, должны 

располагаться на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно пользоваться. 

- автодидактика: во всех уголках должно быть много материалов, с которыми дети могут 

работать без помощи воспитателя. 

- регулярное обновление. Учебные и игровые материалы должны регулярно обновляться в 

соответствии с тематическим планом и интересами детей. При этом появление нового 

материала должно быть объявлено, а дети с новым материалом ознакомлены и, при 

необходимости, обучены, как им можно пользоваться. 

- привлекательность для детей. Материалы уголков должны быть интересны детям как по 

содержанию, так и по оформлению. 

- прочность и безопасность. 
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